
16　  ౦ࣹ์ژઢ��������7PM�����/P����

　ଟ͘ͷࢪઃͷ͝ྗڠΛいただ͖࣮ࢪした2024年Ξンέーτௐࠪͷू݁ܭՌΛ͝ใࠂகしま͢ɻ

● 結 果

• 回答して頂いた施設の内訳

ଶܗઃࢪ ઃࢪ 診療放射線技師人ฏۉ（人）

පӃ（500চҎ্） 22 45.3

පӃ（200～499চҎԼ） 41 21.7

පӃ（199চҎԼ） 38 6.6

݈診ࢪઃ・ΫϦχοΫ 31 5.9

ௐ ࠪ ظ ؒɿ2�252݄�ʙ2�252݄2�
ճ  ํ ๏ɿ8FCϒϥβΛར༻ͨ͠ೖྗํࣜ
ௐ ࠪ ର ɿ東京ྍ放射線ٕࢣձһ͕所ଐ͢Δҩྍࢪઃ
ௐࠪରࢪઃɿ���
༗ޮճɿ��2
ճ　　ɿ2��2ˋ

2024年度 公益社団法人東京都診療放射線技師会 厚生調査委員会アンケート調査結果

『タスク・シフト/シェアの実態調査』ް ੜௐࠪҕһձ
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݈ࢪઃɾΫϦχοΫ

පӃʢ���চҎԼʣ

පӃʢ���ʙ���চҎԼʣ

පӃʢ���চҎ্ʣ

���� ��d����ະຬ ��d���ະຬ ��d���ະຬ �d���ະຬ ��

Q1 基礎研修（eラーニング）は何名が終了しましたか？　（n=132）
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݈ࢪઃɾΫϦχοΫ

පӃʢ���চҎԼʣ

පӃʢ���ʙ���চҎԼʣ

පӃʢ���চҎ্ʣ

���� ��d����ະຬ ��d���ະຬ ��d���ະຬ �d���ະຬ ��

Q2 実技研修は何名が終了しましたか？　（n=132）
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Δ͍ͯ͠ࢪ࣮
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ͳ͍͍ͯ͠ࢪ࣮
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Δ͍ͯ͠౼ݕ

���

ͳ͍͍ͯ͠౼ݕ

���

Q3 タスク・シフト/シェアに関する業務は実施していますか？　（n=132）

Q4

Q4-1　タスク・シフト/シェアに関する業務の検討はしていますか？　（n=132）
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Δ͍ͯ͠౼ݕ

���

ͳ͍͍ͯ͠౼ݕ

���

Q4-2　�タスク・シフト/シェアに関する業務を実施していない施設において、
タスク・シフト/シェアに関する業務の検討はしていますか？　（n=91）
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ଓͷΈ͍ͯͬߦΔ

Δ͍ͯ͠౼ݕͳ͍͕༧ఆɾ͍ͯͬߦ

ͯ͠౼ݕͳ͍͕ଓͷΈ༧ఆɾ͍ͯͬߦ

͍Δ

ͷͱ͜Ζ༧ఆͳ͠ࠓ
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݈ࢪઃɾΫϦχοΫ

පӃʢ���চҎԼʣ

පӃʢ���ʙ���চҎԼʣ

පӃʢ���চҎ্ʣ

͢Ͱʹ͍ͯͬߦΔ ଓͷΈ͍ͯͬߦΔ

Δ͍ͯ͠౼ݕͳ͍͕༧ఆɾ͍ͯͬߦ Δ͍ͯ͠౼ݕͳ͍͕ଓͷΈ༧ఆɾ͍ͯͬߦ

ͷͱ͜Ζ༧ఆͳ͠ࠓ

Q5 CT検査における造影行為について

Q5-1　静脈路の確保及び静脈ルートへの接続は実施していますか（n=129）
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શྫ࣮͍ͯ͠ࢪΔ

Ұ෦࣮͍ͯ͠ࢪΔ

ͳ͍͍ͯ͠ࢪ࣮

Q5-3　休日・夜間帯の静脈路確保は実施していますか？（静脈路確保実施施設のみ）

Q5-2　静脈路を確保できる人数は何名ですか？（静脈路確保実施施設のみ）

ଶܗઃࢪ ઃࢪ ฏۉ人（人）

පӃ（500চҎ্） 3 10.6

පӃ（200～499চҎԼ） 2 10.0

පӃ（199চҎԼ） 0 0

݈診ࢪઃ・ΫϦχοΫ 1 3
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݈ࢪઃɾΫϦχοΫ

පӃʢ���চҎԼʣ

පӃʢ���ʙ���চҎԼʣ

පӃʢ���চҎ্ʣ
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Δ͍ͯ͠౼ݕͳ͍͕༧ఆɾ͍ͯͬߦ

Q5-4　止血及び抜針は実施していますか？（n=129）
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Q6 MRI検査における造影行為について

Q6-1　静脈路の確保及び静脈ルートへの接続は実施していますか（n=124）
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݈ࢪઃɾΫϦχοΫ

පӃʢ���চҎԼʣ

පӃʢ���ʙ���চҎԼʣ

පӃʢ���চҎ্ʣ

લྫ࣮͍ͯ͠ࢪΔ Ұ෦࣮͍ͯ͠ࢪΔ ͳ͍͍ͯ͠ࢪ࣮

Q6-2　静脈路を確保できる人数は何名ですか？（静脈路確保実施施設のみ）

Q6-3　休日・夜間帯の静脈路確保は実施していますか？（静脈路確保実施施設のみ）

ଶܗઃࢪ ઃࢪ ฏۉ人（人）

පӃ（500চҎ্） 3 10.0

පӃ（200～499চҎԼ） 2 10.0

පӃ（199চҎԼ） 0 0

݈診ࢪઃ・ΫϦχοΫ 1 5
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පӃʢ���চҎԼʣ

පӃʢ���ʙ���চҎԼʣ

පӃʢ���চҎ্ʣ

͢Ͱʹ͍ͯͬߦΔ ଓͷΈ͍ͯͬߦΔ Δ͍ͯ͠౼ݕͳ͍͕༧ఆɾ͍ͯͬߦ
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Δ͍ͯ͠౼ݕͳ͍͕༧ఆɾ͍ͯͬߦ

Q6-4　止血及び抜針は実施していますか？（n=123）
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Q7 核医学について

Q7-1　静脈路の確保及び静脈ルートへの接続は実施していますか（n=109）
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Q7-2　静脈路を確保できる人数は何名ですか？（静脈路確保実施施設のみ）

Q7-3　止血及び抜針は実施していますか？（n=109）

ଶܗઃࢪ ઃࢪ ฏۉ人（人）

පӃ（500চҎ্） 4 10.0

පӃ（200～499চҎԼ） 3 3.0

පӃ（199চҎԼ） 1 2

݈診ࢪઃ・ΫϦχοΫ 0 0
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පӃʢ���ʙ���চҎԼʣ

පӃʢ���চҎ্ʣ

පӃશମͰ࡞͠౼ݕ͍ͯ͠Δ ์ࣹઢ෦Ͱ࡞͠౼ݕ͍ͯ͠Δ ͢Δ༧ఆͰ͋Δ࡞ޙࠓ

Q8 タスク・シフト/シェアに関するマニュアルを作成していますか？（n=88）
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Q9 タスク・シフト/シェアに関する教育体制を整えていますか？（n=64）
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Q10 副作用が疑われる場合の対応について放射線部門内で整備していますか？（n=80）
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Q11 拡大された業務の保障はしていますか？（n=100）
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Q12 タスク・シフト/シェアに伴う業務拡大による診療放射線技師の増員はありましたか？
（n=101）
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Q13　タスク・シフト/シェアを実施した際の問題点や改善点はありましたか？

　$Tͷ੩຺࿏֬อは͔ͳΓͷࣦഊྫ͕ใ͞ࠂΕͦ͏ɻ
　またまだೝෆɻ
Ε͕͋Δɻ技師ͷ૿һॲஔΤϦΞͷ֬อ͕しいɻڪ師ͷؔΓ͕ແ͘ͳͬͯしま͏ޢ　
　技師͕ͦΕʹܞΘΔ͜ͱʹよΓ技師ͷ૿һΛ͑ߟͳ͚ΕͳΒͳ͘ͳΔͷͰɺ͢ ͙ͷ࣮行はしいͱ͏ࢥɻ
͕行ΘΕͯおΒͣશܒいしたい͕ɺපӃͱしͯタスΫシΣΞͷئΛおྗڠमʹؔしͯҩ師ͷݚҭɺڭ　
͘ਐల͕ͳいɻ
ըɻܭ務ஔͱҭۀ時ͷମ੍උɺスタοϑͷϞνϕーションʹ͋Θせたٸۓҭମ੍ͱڭ　
んͰいͳいɻٴʹΛ͢Δ౼ݕঢ়Ͱෆຬ͕ͳいͷͰɺ本֨తͳݱతだ͕ɺྗڠमʹපӃͱしͯݚࣔࠂ　
ͳΒͳいɻʹݮ務ܰۀઃʹよͬͯはҩ師ͷࢪࢪ࣮　
　都ɺۙ߫Ͱͷݚम͕ଈຒまΔたΊडߨͰ͖ͳいɻ
　副࡞༻発ݱ時ɺӨ݂ࡎ֎࿙ग़時ͷରԠ͕Ͱ͖ͳいɻ

Q14　タスク・シフト/シェアを実施しないもしくは予定がない理由は何ですか？

　͢Ͱʹཱ֬͞ΕたΧタν͕͋Γɺվఆ͢Δඞཁੑ͕ೝΊΒΕͳいɻ
　ͦΕΒΛ࣮͢ࢪΔඞཁੑ͕ͳいͷ͕ݱঢ়ͷよ͏ʹࢥΘΕま͢ɻ
　タスΫ・シϑτ/シΣΞͰ͖ΔӨ͕ࠪݕ΄ͱんͲ࣮͞ࢪΕͯいͳいたΊɻ
　τϨーχンά࣮ܭࢪըɺखॱॻΛ࡞தͰ͋Δɻ
　ଞͷίϝσΟΧϧ放射線ՊͷタスΫΛシΣΞ͢Δඞཁੑ͕ແいたΊɻ
　当ࢪઃはɺタスΫシΣΞしͳͯ͘はͳΒͳいܦӦঢ়گ・ҩ師ͷۀ務աଟͷঢ়گɺ人һෆͰはͳいたΊɻ
　Ӄنఆʹݚͮ͘جम͕ະ࣮ࢪɻࡏݱɺݚमスέジϡーϧʑʹͭいͯݕ౼தɻ
師͕ஔ͞ΕͯいΔたΊ࣮務্ͷඞཁੑ͕ͳいɻޢ　
　技師ͷ人һʹ༨ྗ͕ͳ͘ɺタスΫシϑτҎલʹɺ放射線ࠪݕΛ行͏人һͱͦͷڭҭʹ人ࡐΛͯاΔඞཁ
͕͋ΔたΊɻ
ΒΕͳいݟ務ϑϩーͰे分ͳޮ͕อたΕͯおΓɺタスΫシϑτʹよΔ໌֬ͳޮՌඞཁੑ͕ۀঢ়ͷݱ　
たΊɻ
༧ఆͰ͢ɻ౼ݕଓΛ༧ఆɺୠしൈͷΈΛܧしͯおΓࢪ師͕੩຺݂֬อΛ࣮ޢঢ়ɺ放射線Պઐଐݱ　
　所ଐ長͕タスΫシΣΞʹੵۃతͰͳいɻ
　スϧープοτͷԼ͕ݒ೦͞ΕΔɻ
ઃ͕૿͑ͯࢪࢪ行ͷたΊɺϦスΫ回ආͱしͯະ࣮ࢪʹΕͣ͞౼ݕ務қ͕ࠩผԽۀ務ྔɺۀઃ間ͷࢪ　
いΔɻ
　খنපӃͰはɺ͋まΓޮՌ͕ظͰ͖ͳいたΊɻ
　৵ऻੑͷ༗Δۀ務ʹͭいͯͷϋーυϧ͕ߴいɻҩ師͔ΒͷタスΫシϑτͱ͑ߟΔͱɺ当ӃͰはしͳいཧ
༝͕͋ΔͷͰはͳ͘͢Δཧ༝͕ͳいɻ
　੩຺࿏֬อ݅ΛؑΈΔͱɺࡏݱͷݚमऀྃͰはۀࠪݕ務スϧープοτ͕֬อͰ͖ͳいՄੑ͕͋Δ
たΊɻ
　શһͷฒΈ͕ͦΖΘͳいͱ（શһߨशΛऴྃ）は͡ΊΒΕͳいɻ
　Ө͕݅গͳ͘ɺݧܦΛੵΊͳいたΊɻ
　ମ੍࡞Γ͕େมɻମ੍Λ࡞Δ΄ͲͷϝϦοτ͕ͳいɻҩ療放射線҆શҕһ会ʹ͏ଞ৬छͷڭҭ・ೝ
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・ମ੍࡞ΓΛ͑ߟͳいͱい͚ͳいͷͰͦͬͪͷσϝϦοτ͕େ͖いɻ
　ラΠン֬อしͯいΔޢ師αΠυ͔Βཁ͕ग़ͯͳいたΊࠓ一ɺಈ͖ͮΒいɻ
　東京都ͷߨश͕ड͚ΒΕͣఘΊたスタοϑ͕ଟいɻ
　当֘ۀ務Λ行͏༧ఆ͕ͳいҝɻ
　放射線Պৗۈҩ͕ෆࡏͳたΊɻ
　診療放射線技師ۀ務֦େʹ͏ࣄ༰Λޙࠓ当ӃͰ࣮͢ࢪΔ͔ະఆͷたΊɻ

●考察

　本ௐࠪはɺ東京都診療放射線技師会会һ͕所ଐ͢Δҩ療ࢪઃʹお͚ΔタスΫ・シϑτ/シΣΞʹؔ͢Δ
ઃʹ所ଐ͢Δ診療放射線技師ͷશһ͕ࢪ務ͷऔΓΈʹͭいͯௐࠪしたͷͰ͋Δɻௐࠪ݁Ռ͔Βはɺۀ
しɺ֦େしࡏઃ͕24�ଘࢪमΛमྃしͯいͳいݚࣔࠂઃͷ11�ɺ一人ࢪઃは回ࢪमΛमྃしたݚࣔࠂ
たۀ務Λ࣮ࢪしͯいΔࢪઃは31�ɺ֦େしたۀ務Λ࣮ࢪしͯいͳいࢪઃ（91ࢪઃ）ʹおいͯۀ務࣮ࢪΛݕ
౼しͯいͳいࢪઃ͕70�ͱɺݚࣔࠂमͷडٴߨびタスΫ・シϑτ/シΣΞʹؔ͢Δۀ務は͞ࢪ࣮͘Εͯ
いΔͱはい͑ͳい͜ͱ͕ࣔࠦ͞Εたɻ
ଶͱܗઃࢪしͯいͳいൺ͕ଞͷߨઃ・ΫϦχοΫʹおいͯडࢪいͯはɺ݈診ͭʹگঢ়ߨमͷडݚࣔࠂ　
ൺֱしͯ༗ҙʹ͔ͬߴた（p�0.05）ɻ͜ͷഎܠʹはɺ͜ΕΒͷࢪઃͰはӨࠪݕ֩ҩֶࠪݕͳͲɺؔ࿈
͢Δۀ務Λ࣮ࢪしͯいͳい߹͕ଟい͜ͱ͕ӨڹしͯいΔͱ͑ߟΒΕΔɻし͔しͳ͕Β݈診ࢪઃ・ΫϦχο
ΫΛؚΊɺタスΫ・シϑτ/シΣΞʹؔ͢Δۀ務ͷ࣮ࢪΛݕ౼しͯいΔͱ回したࢪઃは42�Ͱ͋Γɺޙࠓɼ
タスΫ・シϑτ/シΣΞʹؔ͢Δۀ務Λ࣮͢ࢪΔࢪઃ͕૿加͢Δ͜ͱ͕ࣔࠦ͞Εたɻ
　ϞμϦテΟผͷௐࠪͰはɺ੩຺࿏ͷ֬อは࣮ࢪしͯいͳいɺし͘は࣮͢ࢪΔ༧ఆ͕ͳいͱ回したࢪ
ઃͷதʹɺൈ・݂ࢭͷΈは࣮ࢪしͯいΔͱ回したࢪઃ͕͞ݟࢄΕたɻ͜ΕはタスΫ・シϑτ/シΣ
Ξಋೖͷஈ֊తͳΞプϩーνΛࣔࠦしͯいΔͱ͑ߟΒΕΔɻまたɺタスΫ・シϑτ/シΣΞΛ࣮ࢪしͳ
いཧ༝ͱしͯɺʮ࣮技ݚमͷ༧͕औΕͳいʯɺʮӃͷڭҭମ੍͕ෆे分ʯɺʮಋೖޮՌΛۃݟΊͯいΔʯ
ͳͲΛ͛ڍΔࢪઃ͕ݟΒΕたɻ͜ΕΒͷࢪઃʹおいͯはɺকདྷతʹは੩຺࿏֬อͳͲͷۀ務࣮ࢪʹ౿Έ
ΔՄੑ͕͋Δͱ͑ߟΒΕΔɻ一ํͰʮӃ͔Βͷཁ͕ͳい・ඞཁੑΛͯ͡ײいͳいʯɺʮスϧープοτ
ͷԼ͕ݒ೦͞ΕΔʯͳͲɺࡏݱͷۀ務ϑϩーʹࢧো͕ग़Δ͜ͱΛݒ೦しͯいΔࢪઃʹおいͯはɺタスΫ・
シϑτ/シΣΞಋೖͷՄੑはいͱ͑ߟΒΕΔɻ
　タスΫ・シϑτ/シΣΞΛਪਐ͢ΔたΊʹはɺڭҭ・ݚमମ੍ͷඋɺ人һͷ֬อɺҩ師・ޢ師ͱͷ࿈ܞɺ
マχϡΞϧͷඋɺ副࡞༻発ੜ時ͷରԠͳͲɺଟ͘ͷҩ療ࢪઃͰڞ௨͢Δ՝ʹ加͑ͯɺݚमػ会ͷෆ
ಋೖޮՌͷݒ೦ͳͲɺղܾ͖͢՝͕ଟذʹΘたΔ͜ͱ͕໌Β͔ͱͳͬたɻ͜ΕΒͷ՝ʹରԠ͢
ΔたΊʹはɺ日本および都ಓݝ診療放射線技師会ʹよΔਪਐ׆ಈʹ加͑ɺҩ師・ޢ師ͳͲͷଟ৬छͱ
ͷ࿈ܞΛ͞ΒʹڧԽしɺҩ療ࢪઃཧऀͱͷ࿈ܞΛີʹ͢Δ͜ͱ͕ɺタスΫ・シϑτ/シΣΞͷਪਐʹܨ
͕ΔՄੑ͕ࣔࠦ͞Εたɻ

˔ँࣙ

　͜ͷͷௐࠪʹ͝ཧղΛいただ͖ɺଟେͳΔ͝ࢧ͝ྗڠԉΛ͖ました֤ࢪઃͷཧऀ༷ٴび担当ऀ༷
ئಋいただ͖ま͢よ͏ॏͶͯおࢦಈʹ͝ཧղ͝׆ਃし্͛ま͢ɻ͜Ε͔Βްੜௐࠪҕһ会ͷྱޚ͘ްʹ
いਃし্͛ま͢ɻ




